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bl iqLrd esa lVhd le; ij tkudkjh miyC/ djkus dk gj laHko iz;kl fd;k x;k gSA iqLrd esa laHkkfor =kqfV;ksa ds fy, ys[kd vkSj izdk'kd 
fdlh Hkh izdkj ls ftEesnkj ugha gksaxsA iqLrd esa iznku dh x;h ikB~; lkefxz;ksa dh O;kidrk ;k lEiw.kZrk ds fy, ys[kd ;k izdk'kd fdlh 
izdkj dh okjaVh ugha nsrs gSaA
iqLrd esa iznku dh x;h lHkh lkefxz;ksa dks O;kolkf;d ekxZn'kZu ds rgr ljy cuk;k x;k gSA fdlh Hkh izdkj ds m¼j.k ;k vfrfjDr tkudkjh 
ds lzksr ds :i esa fdlh laxBu ;k osclkbV ds mYys[kksa dk ys[kd ;k izdk'kd leFkZu ugha djrk gSA ;g Hkh laHko gS fd iqLrd ds izdk'ku 
ds nkSjku m¼`r csolkbV gVk nh x;h gksA
bl iqLrd esa mfYyf[kr fo'ks"kK ds jk; dk mi;ksx djus dk ifj.kke ys[kd vkSj izdk'kd ds fu;a=k.k ls gVdj ikBd dh ifjfLFkfr;ksa vkSj 
dkjdksa ij iwjh rjg fuHkZj djsxkA 
iqLrd esa fn;s x;s fopkjksa dks vktekus ls iwoZ fdlh fo'ks"kK ls lykg ysuk vko';d gSA ikBd iqLrd dks i<+us ls mRiUu dkjdksa ds fy, 
ikBd Lo;a iw.kZ :i ls ftEesnkj le>k tk;sxkA
mfpr ekxZn'kZu ds fy, iqLrd dks ekrk&firk ,oa vfHkHkkod dh fuxjkuh esa i<+us dh lykg nh tkrh gSA bl iqLrd ds [kjhnnkj Lo;a blesa 
fn;s x;s lkefxz;ksa vkSj tkudkjh ds mi;ksx ds fy, lEiw.kZ ftEesnkjh Lohdkj djrs gSaA
bl iqLrd dh lEiw.kZ lkexzh dk dkWihjkbV ys[kd@izdk'kd ds ikl jgsxkA doj fMtkbu] VsDLV ;k fp=kksa dk fdlh Hkh izdkj dk mYya?ku fdlh 
bdkbZ }kjk fdlh Hkh :i esa dkuwuh dkjZokbZ dks vkeaf=kr djsxk vkSj blds ifj.kkeksa ds fy, ftEesnkj le>k tk;sxkA
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izdk'kdh;

Hkkjrh; x̀fg.kh vc og lfn;ksa iqjkuh x̀fg.kh ugha] tks vf/dka'k ?k.Vs ihB o dej >qdk;s] v/xhyh 
ydfM+;ksa ls pwYgk iwQ¡drh] vk¡[ksa eyrh jlksbZ?kj ds uke ij /q,¡ okyh dkyh dksBjh esa ?kqVrh gqbZ 
viuh vk/h ftUnxh fcrk nsrh FkhA ftldk mn~ns'; isV ds ekè;e ls ifr dk eu thruk Hkj gksrk 
FkkA Hkhrjh tuku[kkus ls [kkuk Hkstus ds vykok ftldk esgekuksa ls dksbZ lh/k lEioZQ ugha gksrk FkkA
vc og ,d tkx:d x`fg.kh gS] lekt dk mi;ksxh vax gSA foKku vkSj rduhd dh nqfu;k us 
mlds ?kj ds Hkhrj dh rdyhiQnsg nqfu;k Hkh cnyh gSA og Lo;a Hkh cnyrs le; ds lkFk dne 
feykdj pyuk pkgrh gSA oSKkfud lk/uksa] rduhdh <ax vkSj vius dykRed Li'kZ ls vius dke 
dks csgrj <ax ls djuk pkgrh gS rFkk Je vkSj le; dh cpr dj] vius cps le; dks] cph 
'kfDr;ksa dks vU; mi;ksxh dkeksa esa Hkh yxkus dh bPNk j[krh gSA og tkurh gS] ;fn ugha tkurh rks 
tkuuk pkgrh gS fd vkt mldk dke tSls&rSls Hkkstu idkuk gh ugha gS] bl dyk esa csgrj <ax 
ls ikjaxr gksuk Hkh gSA Hkkstu&lEcE/h vko';d tkudkjh] jlksbZ dh lq?kM+ O;oLFkk o lkj&lEHkky] 
LoPNrk ls idkuk vkSj dykRed <ax ls ltkdj ijksluk] esgekuksa ds Lokxr&lRdkj dk vk/qfud 
f'k"Vkpkj] lHkh ckrsa bl izf'k{k.k esa vkrh gSaA tks x`fg.kh ftruh gh vf/d bl dyk&foKku esa 
izf'kf{kr gksrh gS] ?kj&ckgj ls mruh gh vf/d iz'kaflr gksrh gSA
ikd dyk vkSj O;atu fof/;ksa ij cktkj esa vkSj Hkh dbZ iqLrdsa gSaA ij ;g iqLrd muls fHkÂ gS 
vkSj vius <ax dh fgUnh esa igyh o vdsyh iqLrd gSA 
fdu ek;uksa esa\
blesa vU; iqLrdksa dh rjg lkx&Hkkth vpkj pVuh ls ysdj eqjCck feBkbZ rd dh fof/;k¡ gh ek=k 
ugha Hkjh x;h gSa] 'kgj ls dLcs rd dh gj x̀fg.kh dh leL;k gy dh x;h gSA leL;k ;g fd 
nSfud uk'rs esa D;k ijkslsa] fdl <ax ls ijkslsa fd ikSf"Vd [kqjkd ds fy, ifjokj dh ilUn dks u;k 
lq#fpiw.kZ eksM+ fn;k tk ldsA leL;k ;g fd ikfVZ;ksa&nkorksa dh O;oLFkk dSls djsa] mudk f'k"Vkpkj 
dSls fuHkk;sa] esgekuksa ds lkeus idokuksa dh IysVsa fdl dykRed o lq#fpiw.kZ <ax ls izLrqr djsa fd 
vkidh esgur lkFkZd gks tk;s] esgeku xn~xn~ gks mBsaa vkSj [kkus dk vkuUn f}xqf.kr gks ldsA ;gh ugha] 
jk"Vªh; HkkokRed ,drk ds izlkj ds fy, vkSj vUrjkZ"Vªh; fcjknjh esa 'kkfey gksus ds fy, vkt ftl 
feys&tqys Lokn okys ehuw ij tksj fn;k tkrk gS] iqLrd esa bl vNwrs fo"k; ij Hkh lqUnj <ax ls 
fy[kk x;k gS vkSj bl lqUnjrk] bl fofo/rk] bl fof'k"Vrk dks eq[kj djrs gSa] vusdksa lEcfU/r fp=k] 
ftudh lgk;rk ls est&lTtk vkSj IysVksa dh lTtk dks le>us esa vklkuh gksxhA
efgyk izf'k{k.k&dsUnzksa dh vuqHkoh O;oLFkkfidk vkSj efgyksi;ksxh rduhdh fo"k;ksa dks fo[;kr 
ysf[kdk dh tknqbZ dye ls fof'k"V O;atu&fof/;ksa vkSj mudh fof'k"V lTtk ls lEcfU/r ;g iqLrd 
dSlh cu iM+h gS] fdruh mi;ksxh gS] bldk fu.kZ; ikfBdk,¡ Lo;a gh dj ldsaxhA
nks n'kd ls ;g iqLrd izdkf'kr dh tk jgh gS] fdUrq vc nksckjk bldk la'kksf/r o ifjof¼r 
laLdj.k vke ikBdksa dh lqfo/k] fo"k; dh uohurk vkfn ds ǹf"Vdks.k ls izdkf'kr fd;k tk jgk gS] 
tks vf/d mi;ksxh lkfcr gksxhA





izLrkouk 

iQyk¡ ,slk Hkkstu cukrh gS--- bl liQkbZ vkSj lq?kM+rk ls 
idkrh gS--- bl lyhds ls ijksLrh gS fd th pkgrk gS] 
mldh m¡xfy;k¡ pwe ysaA lpeqp mlds gkFkksa esa tknw gSA
xkgs&cxkgs ,slh rkjhisaQ vkius Hkh lquh gksaxh vkSj mu ij 
j'd (bZ";kZ) Hkh fd;k gksxkA
'kk;n ;g dgkor Hkh lquh gks] ̂ esgeku dh iz'kalk vkSj ifr 
dh izhfr muds isV ds ekè;e ls ikb;sA* ij ;g dgkor 
'kk;n vc iqjkuh iM+ pqdh gSA vkt isV vkSj vk¡[kksa ds 

ekè;e dks leku egÙo fey x;k gSA Hkkstu dk Lokn vkSj mldk vkdZ"k.k&;kuh ftÞok&lq[k dk 
iyM+k&yxHkx cjkcj gks x;k gSA 
Hkkstu fdruk gh Lokfn"V gks] ikSf"Vd gks] ;fn mldh izLrqfr ,slh ugha gS fd [kkus okyksa dks og IysV 
oqQN cksy lds] vius vkd"kZ.k esa ck¡/ lds ;k ijkslus okys gkFkksa dh Lokxr&dyk ls vfHkHkwr dj 
lds] rks ml ij fd;k x;k [kpZ o Je lkFkZd ugha gh ekuk tk;sxkA Hkkstu ls r̀fIr ds lkFk idokuksa 
dh ,d Hkk"kk Hkh pkfg,] mudh izLrqfr esa ,d vfHkO;fDr Hkh pkfg,] ,d vkeU=k.k Hkh pkfg;sA 
iz'kalkRed izfrfØ;k,¡] idoku&IysVksa dh ;g vfHkO;fDr gh vkefU=kr djrh gSA
gks ldrk gS] vki vPNk Hkkstu cukuk tkurh gksa] ij Hkkstu dh fdLe] mls cukus esa liQkbZ&LoPNrk 
dk è;ku] idkus dh lgh fof/ rkfd Hkkstu ds vko';d xq.kksa dh j{kk gks lds] bl ij [kkus okyksa 
dh #fp;ksa ds lkFk mldh vuqowQyrk] ijkslus dk vkd"kZd <ax&;s lkjh gh ckrsa feydj vkidh 
ikd&dyk dk ifjp; nsaxhA 
oqQN fof'k"V idokuksa dks rS;kj djus vkSj mUgsa [kq'kuqek <ax ls ltkdj ijkslus dh dyk fl[kkus okyh 
;g iqLrd blh ek;us esa ikd&dyk dh vU; iqLrdksa ls fHkÂ gSA
cktkj esa miyC/ <sjksa lkekU; Hkkstu&lEcU/h iqLrdksa dh rjg blesa nky&Hkkth ls ysdj izfl¼ 
idokuksa rd dh fof/;ksa dh HkhM+&ek=k ,d=k ugha dh x;h gS] cfYd oqQN pqus gq;s idokuksa dks gh 
cukus vkSj lqUnj <ax ls ijkslus ij cy fn;k x;k gS&izR;sd fof/ dh lfp=k izLrqfr ds lkFkA
lapkj&lk/uksa dh lqfo/k ls vkt fo'o floqQM+ dj bruk NksVk gks x;k fd Hkkjrh; Hkkstu esa vc 
fof'k"V idokuksa dh Hkh dksbZ lhek ugha gSA ,d lfp=k NksVh iqLrd ds dysoj esa vla[; fof/;ksa dks 
lesVuk lEHko Hkh ugha gSA fiQj Hkh ;g è;ku j[kk x;k gS fd nSfud t:jr ds oqQN LokLF;o¼Zd 
uk'rs Hkh blesa 'kkfey dj fy;s tk;sa vkSj fo'ks"k lfCt;ksa o fof'k"V idokuksa esa ls mUgsa Hkh pqu fy;k 
tk;s] tks vkt yxHkx iwjs ns'k esa izpfyr gSa] ftUgsa vkSlr Hkkjrh; uxjh; o dLckbZ ifjokj ds fy, 
lq>kokRed :i esa izLrqr fd;k tk lds] rks ;g izLrqfr lTtk ds :i esa Hkh lq>kokRed gksA
lq>kokRed blfy, fd ,d gh O;atu dks dykRed <ax ls izLrqr djus dh dbZ 'kSfy;k¡ gks ldrh 
gSaA viuh lw>cw> ls viuh dyk dk izn'kZu djus dh NwV lHkh dks gksrh gS] gksuh Hkh pkfg,A ij 
;g lw> izsj.kk ls iSnk gksrh gS] og izsj.kk ;g lq>ko cu lds] blh fo'okl ds lkFk ;g vkids 
gkFkksa esa lefiZr gSA
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